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Der Weg zum Sportabzeichen in Herten @y

y !
Allgemeine Voraussetzungen zum Erwerb: /C ;

» Es miussen vier Prifungen in individuell auswéhlbaren Disziplinen in den Bereichen Ausdauer, Kraft,
Koordination und Schnelligkeit bei lizensierten Priifer*innen abgelegt werden.

> Ein Nachweis der eigenen Schwimmfahigkeit muss zusatzlich erbracht werden, falls im Rahmen der

0. a. Prifungen in den Bereichen Ausdauer oder Schnelligkeit kein Schwimmen ausgewahlt wurde.
Der Nachweis ist nach fiinf Jahren zu erneuern.

> Die fur Gold, Silber oder Bronze zu erreichenden Leistungen in den vier Disziplingruppen richten sich

nach dem Geschlecht und der Altersklasse.

> Jeder Prifling legt auf dem Sportabzeichen-Portal www.sportabzeichen-digital.de einen Account an.

Die Sportler*innen haben dort die Moglichkeit, die eigenen Leistungen einzusehen, das Profil mit z.
B. einer neuen Anschrift zu andern, Sportabzeichen-Treffs zu finden oder die eigenen
Anforderungen zu ermitteln.

» Fur das Sportabzeichen trainieren und die Priifungen ablegen kann man
in Herten von Mai bis September 2026 jeweils von 18 bis 19.30 Uhr zu folgenden Zeiten:

montags: Sportplatz an der Heinrich-Obenhaus-Stralie - bitte vorher unter
sportabzeichen@sus-bertlich.de anmelden. (Angebot SuS
Bertlich)

mittwochs: Sportplatz an der PaschenbergstraBe (Angebot SSV Herten)

freitags: Sportplatz Fritz-Erler-Str. 2a (Angebot LA Spvgg.Herten)

Sonderabnahmetermine fiir die Disziplin Schwimmen:

1. Termin Dienstag, 14.07.2026

2. Termin Dienstag, 21.07.2026

Uhrzeit — Treffen jeweils um 17.30 Uhr vor dem Eingang des Copa Ca Backum, Teichstralle,
Herten. Die Gruppe geht dann zusammen ins Bad.

Einzelprifungen sind zusétzlich in den Badern nach Riicksprache mit dem Aufsichtspersonal in
der Regel moglich.

Sonderabnahmetermine fiir die Disziplin Radfahren (Sprint und Ausdauer):
1. Termin Donnerstag, 06.08.2026
2. Termin Donnerstag, 27.08.2026

Treffpunkt: um 19 Uhr am Haupteingang des Friedhofes an der JagerstraRe
Zu lhrer und unserer Sicherheit besteht HELMPFLICHT! E-Bikes sind nicht zugelassen.

Sonderabnahmetermin fir das Walkingabzeichen der Stufe 3 (Ausdauer):

Termin voraus. Sonntag, 20.09.2026
Treffpunkt: um 8.45 Uhr vor dem Eingang der Sportanlage Paschenberg, Start 9 Uhr
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Die Priifungen und ggfls. der Schwimmnachweis wurden abgelegt aber wie geht es nun
weiter?

» Die erbrachten Leistungen werden von den Priifer*innen im Portal www.sportabzeichen-digital.de

eingetragen. Wenn das aus bestimmten Grinden nicht geht, wird von ihnen eine Priifkarte mit den
erreichten Leistungen ausgestellt und bestatigt.

> Sollte die Eingabe auf dem Portal noch nicht zeitnah erfolgen, kann eine vom Priifer ausgefiillte
Priifkarte und der Schwimmnachweis (soweit nicht auf der Priifkarte enthalten) beim Sportamt/SSV

abgegeben werden. Ansonsten Uibermittelt der/die Priifer*in die Leistungen an das Sportamt/den
SSV.

» Das Sportabzeichen wird dort je nach erreichter Leistung in Gold, Silber oder Bronze (analog der
Olympia-Medaillen) ausgestellt und auf einer Urkunde bescheinigt. Zur Urkunde kann auch eine
passende Anstecknadel erworben werden.

» Nach Ausstellung kann die Urkunde im Sportamt/beim SSV abgeholt werden. Die
Bearbeitungsgebiihr muss auch dort in bar entrichtet werden. Es empfiehlt sich, vorab telefonisch

zu klaren, ob die Daten fiir die Ausstellung bereits vorliegen. Die Mitarbeiterinnen helfen bei Fragen
zum Thema Sportabzeichen aber auch zum Thema Datenschutz in diesem Zusammenhang gerne
weiter.

» Anschrift und Kontaktdaten Sportbiiro/SSV:
Frau Kroll / Frau Walter
Kuhstraf3e 49
45701 Herten
Tel. (02366) 303 474 oder (02366) 303 471

Geschéftszeiten:

montags und donnerstags von 8 bis 16 Uhr
dienstags, mittwochs und freitags von 8 bis 12 Uhr

Gebihr:
Erwachsene zahlen 3,50 Euro bzw. 5 Euro mit Anstecknadel und zusatzlich 3,50 Euro bei einem
besonderen Abzeichen (also max. 8,50 €) (Bicolor mit Zahl 5 — 60)

Kinder und Jugendliche bis einschl. 17 Jahren sind kostenfrei, da der SSV die Geblihren tibernimmt.

Die Uberreichung der Urkunde erfolgt in Herten bei der jihrlichen Verleihungsfeier (i. d. Regel
Ende Februar/Anfang Mérz des Folgejahres) im festlichen Rahmen mit Unterhaltungsprogramm.
Dazu erhalten die Teilnehmer*innen eine persoénliche Einladung (mit Begleitperson).

Die Urkunde kann bei Bedarf natirlich auch sofort ausgestellt werden oder wird ggfls. zeitnah
zugeschickt.
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